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   Принимали зачеты инструкторы Центра тестирования ГТО: Пряхин Александр
Николаевич, Желязняк Екатерина Андреевна и Маргунова Алина Михайловна.

  

   На празднике присутствовали выпускники детского сада №10, которые сдали
нормативы ГТО в прошлом году и сегодня им торжественно вручили  золотые значки
ГТО.

  

   Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО) -
это праздник спорта, здоровья, возможность подготовится к выполнению и
непосредственно выполнить нормы в различных возрастных группах, оценить себя по
трем уровням трудности, соответствующим золотому, серебряному и бронзовому знакам
отличия «Готов к труду и обороне» (ГТО).
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